Program

Wychowawczo - Profilaktyczny

Szkoty Podstawowej nr 3 im. Marii Sktodowskiej - Curie

w Szczytnie

wDzieci trzeba tak wychowywad, aby podawaly sobie

rece, a nie podstawialy nogi.”
Tomasz Rybak

Szczytno, 2017r.



I. Przepisy prawne.

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez Zgromadzenie
Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r., przyjeta przez Nardd w referendum konstytucyjnym w dniu 25
maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 16 lipca 1997 r. (Dz.U.
1997 nr 78 poz. 483);

2. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich (Dz.U. 2016 r. poz.
1654, z 2017 r. poz. 773);
3. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U. 2016 1. poz. 487);
4. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich (Dz.U. 2016 r. poz.
1654, z 2017 r. poz. 773);
5. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943
z pozh. zm.);
6. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (Dz.U. 2017 r. poz. 957);
7. Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. — Prawo o ruchu drogowym (Dz.U. 2017 r. poz. 1260);
8. Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. 2016 r. poz. 922);
9. Ustawa o z dnia 18 lipca 2002 r. o $wiadczeniu ushug droga elektroniczng (Dz.U.
2017 r. poz. 1219);
10. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U. 2016 1.
poz. 1817, 1948, z 2017 r. poz. 60, 573);
11. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2015 r. poz. 1390);
12. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2017 r. poz. 783, 1458);
13. Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (Dz.U. 2017 r. poz. 149, 60);

14.Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59; 949);

15.Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Przepisy wprowadzajace ustawe- Prawo oSwiatowe (Dz.U. 2017 poz
60);

16.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz.U. 2003 r. nr 6
poz. 69) z p6ézn. zm. ;

17.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 listopada 2007 r. w sprawie warunkoéw
i sposobu wykonywania przez przedszkola, szkoty i placowki publiczne zadan umozliwiajacych
podtrzymywanie poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i jezykowej uczniéw nalezgcych
do mniejszosci narodowych i etnicznych oraz spotecznosci postugujacej si¢ jezykiem regionalnym
(Dz.U. 2014 1. poz. 263);



18.Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty”
oraz wzordéw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz.U. 2011 r. nr 209 poz. 1245);

19.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. z zakresu i form prowadzenia w
szkotach i placowkach systemu os$wiaty dziatalnoSci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2015 r. poz. 1249);

20.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztatcenia
ogoblnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

21.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw i trybu
udzielania zezwolen na indywidualny program lub tok nauki oraz organizacji indywidualnego
programu lub toku nauki (Dz.U. 2017 poz. 1569);

22.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow
organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mitodziezy niepelnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z 2017 r. poz.
1578);

23. Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia w sprawie zasad udzielania
i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
i placowkach (Dz. U. z 2017 poz. 1591);

24, Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2017 r. zmieniajace rozporzadzenie w
sprawie organizacji oraz sposobu przeprowadzania konkursow, turniejow i olimpiad (Dz.U. 2017 poz.
1580);

25.Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka (Dz.U. 1989 nr 29 poz. 155);

26. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych dnia 20
listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526);



II. Misja i wizja szkoly.

Misja szkoly:

w[Nie dla szkoly, lecz dla Zycia si¢ uczymy”

Szkota Podstawowa nr 3 im. Marii Skiodowskiej] — Curie w Szczytnie jest szkolq, ktora dziata

po to, aby:

NASI UCZNIOWIE

- byli przygotowani do dalszej nauki na poziomie ponadpodstawowym,

RODZICE

- darzyli nas zaufaniem 1 mogli liczy¢ na wsparcie w wychowaniu dzieci na gruncie
uniwersalnego systemu wartos$ci,

PRACOWNICY SZKOLY

- mieli satysfakcje z wykonywanej pracy,

SZKOLA

- cieszyta si¢ uznaniem w Srodowisku.

Jestesmy szkolq dla wszystkich i wszyscy mozemy jg wspottworzy¢, poniewaz jestesmy
maqdrzy wspolna mgdroscig a najwyzszym dla nas dobrem jest drugi cztowiek.
Jestesmy szkolq bezpieczna i przyjazna dla ucznia. Szkola tetni Zyciem, glosno o niej
w Srodowisku.

Znakomicie wyksztatcona kadra pedagogiczna, petna energii i inicjatywy, oddana
szkole sprawia, ze z roku na rok szkota wzbogaca si¢ i uatrakcyjnia swoja oferte
oswiatowq.

Wizja szkoly:

Szkota Podstawowa nr 3 im. Marii Sklodowskiej — Curie w Szczytnie zmierza do:

0O 0 O O

statlego podnoszenia poziomu nauczania i wychowania,

tworzenia szkoly bezpiecznej 1 przyjaznej dzieciom,

pomocy rodzicom w wychowywaniu dzieci,

wychowania absolwenta wszechstronnego, tolerancyjnego, twoérczego, dobrze
przygotowanego do kontynuowania nauki,

ksztaltowania moralnych 1 etycznych elementow wychowania 1 wspolzycia
w spoleczenstwie.



lll. Cele programu.

Nadrzednym celem ,,Programu ...” jest wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci
fizycznej, emocjonalnej, moralnej i intelektualne;j.

Cele :

B wprowadzanie uczniéw w $wiat warto$ci, w tym ofiarno$ci, wspotpracy, solidarnosci,
altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcéw postepowania
1 budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia
(rodzina, przyjaciele).

B wyposazenie uczniow w taki zasob wiadomosci oraz ksztattowanie takich
umiejetnosci, ktoére pozwalajg w sposob bardziej dojrzaty 1 uporzadkowany zrozumieé
swiat.

F Rozwijanie w uczniach dociekliwo$ci poznawczej, ukierunkowanej na poznawanie
prawdy, dobra 1 pigkna.

B Ksztaltowanie $wiadomosci uzytecznos$ci zyciowe] poszczegdlnych zaje¢ i calej
edukacji na danym etapie.

B Rozwijanie $wiadomo$ci moralnej w wymiarze indywidualnym i spotecznym.

B Uczenie patriotyzmu i szacunku dla dobra wspdlnego, przygotowania do zycia
w rodzinie, w spotecznos$ci lokalnej 1 w panstwie.

B Ukierunkowanie w rozpoznawaniu warto$ci moralnych, ich hierarchizacji
dokonywania wybordw tych wartosci.

B Ksztalcenie postawy dialogu, umiejetno$ci wspotdziatania i shuchania innych oraz
tolerancji.

E Promowanie zdrowego stylu zycia, w tym ksztaltowanie umiejetnosci samodzielnego
dokonywania wlasciwych wyboréw zachowan chronigcych zdrowie wiasne 1 innych
ludzi oraz ksztaltowanie swiadomosci ekologiczne;.

Zapobieganie zachowaniom ryzykownym i wzmacnianie czynnikdw chronigcych.
Czuwanie nad prawidlowym 1 bezpiecznym funkcjonowaniem ucznia w spotecznosci
szkolne;.

B Zredukowanie liczby zachowan agresywnych /agresji stownej, fizycznej, psychicznej
1 wandalizmu/.

B Ksztaltowanie $wiadomej i odpowiedzialnej postawy zwiekszajacej bezpieczenstwo
poruszania si¢ w przestrzeni cyfrowe;.

B Zwickszanie wiedzy na temat szkodliwosci uzywania $rodkOw uzalezniajacych
1 zagrozen z tym zwigzanych.



IV. Zalozenia programu.

, Program...” adresowany jest do uczniow, rodzicow i nauczycieli. Dostosowany jest
do potrzeb rozwojowych uczniow i przygotowany w oparciu o diagnoze potrzeb i problemow

wszystkich grup docelowych.
Program zawiera dwie czeSci:

a/ czes¢ glowng — stala, zawierajaca miedzy innymi takie elementy jak wizje, misj¢ szkoty,
cele, wartosci , model absolwenta, zadania wychowawczo — profilaktyczne.

b/ czgs¢ zmienng — zalgczniki modyfikowane kazdego roku — czynniki ryzyka 1 czynniki
chronigce, harmonogram wydarzen wychowawczo — profilaktycznych.

W szkole bedzie prowadzona profilaktyka :

1. Uniwersalna — kierowana do tych wszystkich uczniéw, ktorzy nie wykazuja
jeszcze dysfunkcji w rozwoju lub zachowaniu, ale w ich otoczeniu wystepuja
czynniki ryzyka 1 dlatego nalezy ich wyposazy¢ w umiejetnosci skutecznego
przeciwstawiania si¢ niebezpieczenstwom oraz dbania o wlasne zdrowie 1 zycie.

2. Selektywna — kierowana do ucznidw, w ktéorych rozwoju Ilub zachowaniu
pojawiajg si¢ pierwsze przejawy zaburzen, a jej celem jest zahamowanie rozwoju
dysfunkcji 1 przywrdcenie funkcjonalnosci.

3. Profilaktyka skoncentrowana na jednostce — kierowana do uczniéw, ktorzy dzieki
wilasciwym oddziatywaniom odzyskaly funkcjonalno$¢, a teraz wracajac
do swojego naturalnego s$rodowiska potrzebuja wsparcia, ktore pomoze im
w readaptacji 1 uchroni przed nawrotem trudnosci.

Tresci wychowawcze beda dostosowane do etapu ksztalcenia, zgodne z celami, priorytetami,
harmonogramem pracy wychowawczej oraz ze stalymi uroczystosciami o charakterze
wychowawczym 1 kulturalnym w danym roku szkolnym.

W ramach programu podjete zostana:

B dziatania wychowawcze
B dziatania edukacyjne

B dziatania informacyjne
B dziatania profilaktyczne

Tresci programu beda realizowane podczas:

lekcji, godzin wychowawczych

zaje¢ ze specjalistg /pedagog, psycholog,logopeda..../
wycieczek

apeli szkolnych

kot zainteresowan

konkurséw, debat, projektow

kampanii spotecznych

warsztatow

szkolen

W realizacj¢ programu zostang wilaczeni wszyscy uczestnicy, to jest uczniowie, Samorzad
Uczniowski,  rodzice, dyrekcja, nauczyciele, wychowawcy klas, pedagog szkolny,
pielegniarka, pracownicy niepedagogiczni szkoly oraz instytucje iorganizacje spoteczne.



V. Katalog wartosci.

ZDROWIE — prowadzenie zdrowego stylu Zycia.

SAMODZIELNOSC - wypracowanie wlasnych rozwigzani podejmowanie
samodzielnych decyzji w roznych sytuacjach.

ODPOWIEDZIALNOSC — gofowosé ponoszenia konsekwencji za stowa, czyny
i podjete zobowigzania.

UCZCIWOSC — przestrzeganie praw i obowiqzkéw, méwienie prawdy.

SPRAWIEDLIWOSC - stosowanie jednolitego systemu praw i obowigzkéw
dla wszystkich.

PATROTYZM — milosé¢ i szacunek do ojczyzny.

SZACUNEK — godne traktowanie kazdego cztowieka oraz docenianie wartosci pracy
ludzkiej i jej wytworow.

TOLERANCJA - szacunek dla postaw i wartosci drugiego czlowieka.

KULTURA OSOBISTA — sposob bycia i postgpowania w relacjach z innymi ludzmi,
higiena osobista i estetyka wyglgdu.

ZYCZLIWOSC — przychylne nastawienie i wyrazenie pozytywnego stosunku
do innych.

DOBROC — wrazliwosé na krzywde, postawa polegajgca na okazywaniu pomocy
innym.

WOLNOSC WYRAZANIA POGLADOW — prawo do wyrazania wlasnych opinii.

KREATYWNOSC — postawa twércza, poszukiwanie nowych rozwigzan.

PARTNERSTWO -~ umiejetnos¢ wspolpracy na zasadach podmiotowego
traktowania drugiej osoby.

AKTYWNOSC — czynne i wyrézniajgce uczestnictwo w zZyciu szkoly.

SUMIENNOSC - rzetelne, doktadne i terminowe wykonywanie swoich obowigzkéw.




= Normy i zasady zachowania ucznia
w szkole wypracowane wspolnie

Z uczniami

Wilasciwe

Niewlasciwe

Uczen:

& Punktualnie przychodzi do
szkoty na lekcje.

& Zostawia odziez w szatni.

& Po dzwonku konczacym
przerwe¢ oczekuje na
rozpoczecie zaje¢ pod klasa.

& Przynosi stréj na W-F i
przybory szkolne na zajecia.

& Sumiennie przygotowuje si¢
do zaje¢ szkolnych.

& Aktywnie uczestniczy w
zajeciach lekcyjnych.

& Sumiennie wykonuje
obowiazki dyzurnego.

& Rzetelnie wywiazuje sie z
powierzonych obowigzkow
1 zadan.

& Okazuje che¢ niesienia
pomocy osobom
potrzebujacym.

& Pomaga w nauce stabszym.

& Stuzy pomocg mlodszym.

& Terminowo usprawiedliwia
nieobecnosci.

& Nie opuszcza terenu szkoty
podczas zaje¢ lekcyjnych

1 przerw.
& Dba o mienie szkolne.

Uczen:

B Przeszkadza w prowadzeniu
lekcji:

4+ rozmawia;

% chodzi po klasie;

= spozywa positki;

+ Zuje gume;

+ uzywa telefonu
komorkowego;

% wychodzi z klasy bez
zgody nauczyciela;

B Nie przygotowuje si¢ do zaje¢,
do sprawdzianow.

B Ma lekcewazacy stosunek do
nauki.

M Sciaga na klasowkach.

B Ucieka z lekceji.

B Spoznia sie na lekcje.

B Lekcewazy polecenia
nauczycieli, nie okazuje im
szacunku oraz innym
pracownikom szkoty, oszukuje.

B Przedrzeznia nauczycieli.

B Uzywa wulgarnych stow.

B Mo6wi podniesionym,
zbuntowanym glosem do dzieci
1 nauczyciela.

B Nie wykonuje polecen
nauczyciela.




& Dba o porzadek i czystosé w
szkole 1 jej otoczeniu.

& Okazuje szacunek i
kulturalnie zwraca si¢ do
nauczycieli, pracownikow
szkoty, kolegdéw 1 innych
0sob.

& Pracuje na rzecz szkoty w
poczuciu przynalezno$ci
do spotecznosci
uczniowskie;.

& Bierze udzial w zajeciach
pozalekcyjnych 1 rozwija
swoje zainteresowania.

& Uczestniczy w szkolnych
uroczystosciach 1 imprezach
(apele, dyskoteki, zawody
itp.).

& Angazuje sic w zycie szkoly
np. praca w szkolnym
samorzadzie.

& Dba o dobre imie i honor
szkoty.

& Umiejetnie wspolpracuje w
grupie.

& Poshuguje sic poprawna
polszczyzna.

& Umiejetnie korzysta z
mediow.

& Zwraca uwage na agresywne
zachowanie wobec innych

1 informuje o tym
nauczycieli 1 inne osoby.

& Stosuje zwroty
grzecznos$ciowe.

& Szanuje swoja i cudza
wlasnosc.

B Wychodzi podczas przerw poza
teren szkoty.

B Wszczyna bojki w parku, w
szkole 1 na boisku.

B Wyzywa, wySmiewa si¢ z
kolegdw 1 kolezanek, spycha ze
schodow, podstawia nogi, pluje,
straszy 1 dokucza mtodszym.

M Biega po korytarzach szkolnych.

B Gwizdze w szkole

B Uzywa ostrych 1 niebezpiecznych
przedmiotow.

B Niszczy mienie szkoly 1 cudzg
wlasnos¢:

* niszczy rowery;

+ umywalki w toalecie;

£ clewacje;

+ pisze po Scianach;

+ rysuje po tawkach;

+ kopie drzwi;

+ wyrzuca $mieci z kosza;

+ rzuca plecakami;

+ rzuca kamieniami;

£ podstawia kosze pod
drzwi;

+ za$mieca teren szkoty;

& rzuca zywnoscia;

+ gra w pitke w budynku
szkoly;

+ wchodzi na plot;

B Spozywa alkohol, pali papierosy.

B Niewlasciwie korzysta z mediow.

B Zabiera cudzg wlasnos¢.




VI. Sylwetka ucznia konczgcego pierwszy etap edukacji.

Uczen konczgcy klase 111 naszej szkoly :

I Jest otwarty i radosny. Wspdluczestniczy w zyciu klasy i spoleczno$ci szkolnej.
Szanuje swoja rodzing, miejscowos$¢ 1 Ojczyzng. Chetnie si¢ uczy 1 sprawnie
postuguje zdobyta wiedza w zyciu codziennym. Samodzielnie formutuje pytania
1 poszukuje na nie odpowiedzi.

I Jest cieckawy $wiata. Rozwija swoje zainteresowania, potrafi korzysta¢ z réznych
zrodel wiedzy, aby lepiej poznal otaczajagce go Srodowisko. Jest wrazliwy
na pigkno przyrody 1 potrafi ja szanowal. Posiada wiedze¢ o $wiecie
proporcjonalng do swoich mozliwosci intelektualnych.

B Lubi ruch i chetnie uprawia rozne dyscypliny sportowe. Przejawia troske
o zdrowie 1 bezpieczenstwo wlasne i innych. Stosuje zasad¢ ,fary play”.
Podejmuje dzialania w sposob planowy i przemyslany.

B Rozréznia zachowania dobre i zle. Potrafi nawigzywaé pozytywne relacje
z roOwiesnikami 1 osobami dorostymi. Szanuje prawa innych ludzi akceptujac ich
odmienno$¢. Potrafi wlasciwie reagowac na sytuacje konfliktowe. Umie dokonaé
trafhej samooceny oraz stara si¢ sprawiedliwie ocenia¢ innych.

I Jest wrazliwy na krzywde. Wykazuje postawe polegajacg na okazywaniu pomocy
innym.

B Ze spokojem przyjmuje sugestiec w zwigzku z popemianymi bledami. Akceptuje
ograniczenia swoich mozliwosci wynikajace z jego wieku. Umie odwaznie
wygtlasza¢ sady 1 opinie oraz stucha¢ opinii innych osob.

I Prezentuje kulture osobista, zna i stosuje formy grzecznosciowe w relacjach
z réwiesnikami 1 dorostymi. Nie uzywa stow obrazliwych 1 wulgaryzmow.

B Rozumie konieczno$¢ konsekwencji swoich dziatan, stownych i fizycznych.

B Jest punktualny i sumienny.



VII. Model absolwenta szkoly

Absolwent osmioletniej Szkoly podstawowej nr 3

im. Marii Skltodowskiej — Curie w Szczytnie:
Potrafi systematycznie uczy¢ si¢ i poglebia¢ swoja wiedze oraz wykorzystac ja
w dalszym etapie edukacyjnym.
Posiada szerokie zainteresowania i dazy do ich rozwijania.
Latwo nawigzuje wspotprace z ludzmi, potrafi pracowaé w zespole 1 dostosowac
si¢ do obowigzujacych norm i zasad.
Umiejetnie korzysta z dobr kultury 1 uczestniczy w jej tworzeniu.
Posiada swiadomo$¢ przynaleznosci narodowej oraz integrowania si¢ z innymi
narodami.
Potrafi zapewnic¢ bezpieczenstwo sobie 1 innym, jest wrazliwy na sytuacje
drugiego cztowieka.
Posiada wysoka kulturg osobistg oraz dostrzega pozytywne wartosci
ogolnoludzkie.
Potrafi doceni¢ warto$¢ prawidlowo funkcjonujacej rodziny i znalez¢ w niej swoje
miejsce.

Utozsamia si¢ ze spotecznoscig lokalng 1 dziedzictwem swojego regionu.

Ma swiadomos¢, ze jest czastkg przyrody 1 wspotdecyduje o jej przysztosci.

Z dystansem podchodzi do informacji ptynacych ze srodkow masowego przekazu
1 potrafi poddac je krytycznej analizie.

Sprawnie 1 §wiadomie korzysta z nowoczesnych technologii komunikacyjnych.
Dba o pigkno 1 czysto$¢ ojczystej mowy, przeciwdziata wulgaryzacji jezyka.
Potrafi asertywnie reagowac w sytuacjach konfliktowych 1 z empatig odnosi si¢
do innych.

Zna i rozumie pojecia: norma, prawo, tolerancja, godnos¢.

Przestrzega 1 promuje zdrowy styl zycia.



VIII. Uczestnicy Programu Wychowawczo - Profilaktycznego.
1. Dyrekcja:

o dba o prawidlowe funkcjonowanie szkoly, poziom pracy wychowawczo —
profilaktycznej, o ksztattowanie tworczej atmosfery pracy w szkole,

zapewnia bezpieczenstwo na terenie szkoly zarowno uczniom jak i pracownikom,
koordynuje prace zwigzane z realizacjq ,, Programu ..."”,

organizuje i nadzoruje pomoc psychologiczno — pedagogiczng uczniom i rodzicom,
zapewnia stosowne szkolenia Rady Pedagogicznej podnoszgce kompetencje

O O O O

wychowawcze oraz szkolenia pracownikow niepedagogicznych,

o koordynuje prace zwigzane z tworzeniem kalendarza wydarzen szkolnych pod kgtem
zbieznosci z celami ,, Programu ...",

o wspoipracuje z Radg Rodzicow, Samorzgdem Uczniowskim oraz instytucjami

wspierajgcymi szkole w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych.
2. Rodzice:

o zmajq i akceptujg Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 3
w Szczytnie,

o wspierajq dziecko w jego poczynaniach i zapewniajq mu poczucie bezpieczenstwa,

o wspierajg wychowawcow i nauczycieli w podejmowanych dziataniach, stuzg wiedzq,
doswiadczeniem i pomocq,

o aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty,

o dbajg o wlasciwg forme spedzania przez dzieci czasu wolnego.

3. Wychowawcy:

o diagnozuje sytuacje wychowawczg szkoty oraz indywidualne potrzeby rozwojowe
i edukacyjne uczniow,

o dbajg o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie,

o integrujq uczniow i kierujq zespotem klasowym,

o wdrazajg do samooceny postegpow w zachowaniu, nadzorujg realizacje obowigzku
szkolnego,

o promujq osiggnigcia klasy jak i sukcesy indywidualne uczniow,

o wspolpracujq z zespotem nauczycieli uczqcych w jednej klasie,

o wspolpracujq z rodzicami w ramach realizacji programu, wlgczajq rodzicow

w Zycie klasy i szkoly,

o informujg rodzicow o dostgpnych formach pomocy psychologiczno —
pedagogicznej

o podejmujq dziatania w przypadku  zagrozen przejawami niedostosowania
spotecznego oraz w przypadkach zaniedban opiekunczo — wychowawczych

w stosunku do dziecka,



o wspolpracujq z dyrekcja szkoly, pedagogiem, pielegniarkq i innymi pracownikami
szkoty.

o prowadza wspolprace z instytucjami wspierajgcymi szkole w  dziataniach
wychowawczych,

o realizujq cele i zadania zawarte w ,, Programie ..."" .

4. Nauczyciele:

O

@)

odpowiadajq za bezpieczenstwo uczniow w trakcie pobytu w szkole oraz podczas
wyjs¢ i wycieczek szkolnych,
diagnozuje sytuacje wychowawczq szkoly oraz indywidualne potrzeby rozwojowe
i edukacyjne uczniow,

udzielajg pomocy w przezwyciezaniu napie¢ powstatych na tle niepowodzen szkolnych,
rodzinnych i rowiesniczych,

reagujq na przejawy nietolerancji, dyskryminacji, przemocy i innych niepozgdanych
zachowan,

inspirujq uczniow do tworczych poszukiwan aktywnosci i samodzielnosci,

ksztatcqg i wychowujq dzieci w duchu patriotyzmu i szacunku dla dobra wspolnego,
przygotowania do zycia w rodzinie, w spolecznosci lokalnej i w panstwie,

angazujq w Zycie szkotly wszystkich uczniow, dgzgc do integracji zespotu klasowego
i spotecznosci szkolnej,

we wspolpracy ze specjalistami i rodzicami dbajq o zapewnienie roznych form
pomocy w tym wychowawczej i materialnej dla uczniow,

wspoipracujq z rodzicami i wspierajq ich w procesie edukacyjno — wychowawczym,

’

realizujg cele i zadania zawarte w ,, Programie...”.

5. Uczniowie; Samorzad Uczniowski:

0O 0 O O

o O

uczestniczqg w opiniowaniu ,, Programu ... ", regulaminow,

przestrzegajq prawa, regulaminow dotyczqcych funkcjonowania w szkole,
wspottworzq Kalendarz Wydarzen Szkolnych,

biorq aktywny udzial w tworzeniu przedsiewzie¢ o charakterze wychowawczym
i profilaktycznym,

prowadzq zdrowy tryb zycia, dbajg o bezpieczenstwo swoje i innych,

majq szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowych,

wspottworzq spolecznos¢ szkolng, dbajg o przyjazng, tolerancyjng i Zyczliwg
atmosfere.



6. Pedagog szkolny:

@)

diagnozuje sytuacje wychowawczgq szkoly oraz indywidualne potrzeby rozwojowe i
edukacyjne uczniow,

udziela pomocy psychologiczno — pedagogicznej w formie odpowiedniej do
rozpoznanych potrzeb,

inicjuje i prowadzi przedsiewzigecia wychowawcze, profilaktyczne zgodne

z okreslonymi priorytetami ,czynnikami ryzyka i czynnikami chronigcymi,

niweluje skutki zaburzen rozwojowych uczniow,
prowadzi wspolprace z nauczycielami i rodzicami w zakresie rozpoznawania

i rozwijania mozliwosci , predyspozycji i uzdolnien u uczniow,

prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach tego wymagajgcych,
wspiera nauczycieli w udzielaniu pomocy psychologiczno — pedagogicznej uczniom,
wspolpracuje z instytucjami wspierajgcymi szkote w dziataniach wychowawczo —
profilaktycznych.

7. Obsluga i administracja:

@)

kazdy pracownik szkoly czuwa nad prawidtowy stylem spedzania przerw
miedzylekcyjnych przez uczniow oraz informuje wychowawce klasy lub nauczyciela
dyzurujgcego o pozytywnych lub negatywnych zachowaniach uczniow,

o zglasza zaobserwowane sytuacje i usterki naruszajgce bezpieczenstwo.



IX. Podmioty wspolpracujace ze szkolg w realizacji zadan wychowawczo —

profilaktycznych.

ZASADY WSPOELPRACY

B Rodzice i nauczyciele wspoldzialaja ze sobg w sprawach wychowania,

ksztalcenia i profilaktyki;

B Wszystkie podmioty wspolpracuja w duchu porozumienia, tolerancji
wzajemnego  szacunku, umozliwiajac  swobodne  dzialanie

podejmowanie decyzji w granicach swoich kompetencji;

B Rodzice i uczniowie przedstawiaja swoje wnioski i opinie organom
szkoly poprzez swoje reprezentacje: Rade¢ Rodzicow i Samorzad

Uczniowski;

B Rozwigzywanie sytuacji konfliktowych w szkole szczegolowo okresla

Statut szkoly.



1.

Wspolpraca z rodzicami.

Szkota prowadzi statq i systematyczng wspétprace z rodzicami.

RADA PEDAGOGICZNA:
v" Organizuje spotkan nauczycieli z rodzicami.
v" Planuje i realizuje zebrania ogdlne rodzicéw, Rady Rodzicow, spotkania z dyrektorem
szkoty.
v" Przeprowadza indywidualne spotkania nauczycieli z rodzicami .
v Prowadzi pedagogizacje rodzicow.
v’ Zapoznanie rodzicoéw z:
o zadaniami 1 zamierzeniami dydaktyczno — wychowawczymi w danej klasie
1 szkole;
o przepisami dotyczacymi zasad oceniania klasyfikowania 1 promowania
uczniow;
o organizacjag opieki psychologiczno-pedagogicznej, harmonogramem zajec
poza-lekcyjnych organizowanych przez szkofg;
o Statutem Szkoty.
v" Umozliwia udziat rodzicow w podejmowaniu réznych decyzji istotnych dla pracy
szkoty: Rada Rodzicoéw, rady klasowe rodzicow, indywidualne inicjatywy rodzicow.
v' Wspbldziala z rodzicami podczas organizowania wypoczynku uczniow wycieczki,
biwaki 1 inne imprezy.
v’ Zaprasza rodzicow do wspoldziatania w realizacji niektérych zagadnief
programowych.
v Angazuje rodzicow do wykonywania prac na rzecz szkoty.
v" Uhonorowuje rodzicow najbardziej zaangazowanych w prace na rzecz szkoly —

wreczenie podziekowania podczas uroczystosci zakonczenia roku szkolnego.



2. Wspolpraca szkoly ze Srodowiskiem:

Szkota w ramach realizacji dziatan zmierzajgcych do uzyskania zatozonych celow oraz

wychodzgc  naprzeciw  potrzebom  srodowiska lokalnego  bedzie wspolpracowata

z instytucjami:

<

AN YN N N U N N U N N N

Urzad Miejski w Szczytnie.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przy Urzgdzie Miejskim
w Szczytnie.

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Szczytnie.

Komenda Powiatowa Policji w Szczytnie.

Wyzsza Szkota Policji w Szczytnie.

Miejski Dom Kultury w Szczytnie.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Szczytnie.

Zesp6t Placowek Opiekunczo Wychowawczych w Szczytnie.

Sad Rejonowy w szczytnie. II1 Wydziat rodzinny i Nieletnich.

Dom Pomocy Spotecznej w Szczytnie.

Biblioteka Miejska w Szczytnie.

Stuzba Zdrowia.

Miejski Osrodek Sportu w Szczytnie

Ponadlokalowe Centrum Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych w Szczytnie.
Parafia p.w. Chrystusa Krdla w Szczytnie

Podmioty gospodarcze

inne



X. Zadania wychowawczo profilaktyczne, formy realizacji i kryteria
efektywnosci dzialan wychowawczo — profilaktycznych.

W rozdziale zostaly przedstawione szczegotowe —cele oraz zadania do realizacji dla

poszczegolnych grup wiekowych w nastepujgcych obszarach:

4+ Zdrowie — edukacja zdrowotna
4+ Relacje — ksztaltowanie postaw spotecznych
#+ Kultura — warto$ci, normy, wzory zachowan

+ Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych

+ Patriotyzm — ksztaltowanie postawy patriotycznej i obywatelskiej

OkreSlone zostaly formy realizacji, kryteria efektywnosci dzialan wychowawczo —

profilaktycznych oraz przyktadowa tematyka godzin wychowawczych.

Wychowawcy oraz nauczyciele w oparciu o aktualne czynniki ryzyka i czynniki chroniace

/ wyznaczane kaZidego roku w oparciu o aktualng analize sytuacji wychowawczo —
profilaktycznej szkoly oraz diagnoze poszczegolnych zjawisk — zalgceznik nr 1. /
oraz biezaca diagnoze potrzeb swojej klasy opracowuja plany wychowawcze 1 plany pracy
z uwzglednieniem zadan wyznaczonych dla danej grupy wiekowej, zawartych

w ,,Programie...” .

Ponad to , wychowawcy na biezagco monitorujg aktywnos$¢ czynnikow ryzyka 1 czynnikow
chronigcych / ,,Karta monitorowania realizacji Programu Wychowawczo —Profilaktycznego
Szkoly w roku szkolnym ..........ccccveuueee... pod katem minimalizowania czynnikow ryzyka
i wzmacniania cgynnikow chronigcych” — zalgcznik nr 3. / 1 dokonujga stosownych

modyfikacji dziatan w swoich planach wychowawczych.

Wszyscy nauczyciele w ramach realizacji celow Programu Wychowawczo — Profilaktycznego
planuja dzialania na poziomach klasy, ciggdw klasowych, szkoty oraz miasta. Zaplanowane
przedsigwzigcia umieszczaja w ,, Kalendarzu Wydarzen, uroczystosci i spotkan” - /zalgcznik

nr2/.



Klasy I — 111

Cele szczegolowe:

o ksztaltowanie poczucia przynaleznosci do spolecznosci szkolnej, lokalnej i regionalnej;
o ksztattowanie nawykow kulturalnego zachowania, wrazliwosci na potrzeby innych, uczciwosci, efektywnej wspotpracy, komunikowania

sie z rowiesnikami i dorostymi;
o uswiadomienie uczniom, ktore z ich zachowan i z zachowan innych osob sq niewtasciwe i stwarzajq zagrozenie dla innych;
® zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidtowej reakcji na te zagrozenia.

OBSZAR

Zdrowie — edukacja
zdrowotna

ZADANIA

zapoznanie z podstawowymi zasadami dbalosci
o zdrowie wilasne 1 innych, ksztaltowanie
umiejetnosci kreowania srodowiska sprzyjajacego
zdrowemu stylowi zycia;

zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego
odzywiania si¢, higieny osobistej i aktywnoS$ci
fizycznej;

przygotowanie do  podejmowania  dziatan
majacych na celu zdrowy styl zycia w aspekcie
fizycznym i psychicznym;
ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za
wlasne zdrowie;

rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na
rzecz ochrony przyrody w swoim $rodowisku;
ksztaltowanie umiejetnosci  analizy  zjawisk
przyrodniczych,  rozumowania  przyczynowo
skutkowego;

uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na

SPOSOBY REALIZACJI

przestrzeganie zasad bhp na lekcjach
i przerwach

- pogadanki , spotkanie z policjantem
(zabawy

- aktywny wypoczynek
ruchowe, sportowe)

zorganizowanie spotkan z policjantem:
np. ,,Bezpieczna droga do szkoly”,
pogadanki, filmy, spotkania
z pielegniarka,

warsztaty dla uczniéw nt. udzielania
pierwszej po-mocy,

realizowanie na zajgciach lekcyjnych
tematyki zwigzanej] z racjonalnym
odzywianiem si¢

OSOBY
ODPOWIED
ZIALNE

wychowawcy,
pedagog
szkolny,
pielegniarka
szkolna

Kryteria efektywnosci

- uczen zna podstawowe zasady
zdrowego stylu zycia, higieny
osobistej, odzywiania si¢

-uczen podejmuje dziatania na
rzecz ochrony przyrody
w swoim $rodowisku, poznaje
jego wptyw na zycie cztowieka

adekwatnie
sytuacjach

-uczen  potrafi
zachowaé si¢ w
zwycigstwa 1 porazki




Relacje

ksztattowanie postay

spotecznych

Kultura — wartosc

normy,
zachowan

WZ0r

zycie ludzi, zwierzat i roslin;

ksztaltowanie wytrwatosci w dziataniu i dazeniu
do celu, umiejetnosci adekwatnego zachowania si¢
w sytuacjach zwyciestwa i porazki.

ksztaltowanie
komunikacyjnych;
rozwijanie umiej¢tnosci formutowania prostych
wnioskow na podstawie obserwacji i wiasnych
doswiadczen,;

ksztaltowanie umiejgtnosci
obowigzujacych regut;
ksztaltowanie umiejgtnosci nawigzywania
i podtrzymywania relacji z rowiesnikami,
rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspodtpracy
z innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm
i regut kultury osobistej;

przygotowanie do sprawiedliwego i1 uczciwego
oceniania zachowania wlasnego i innych ludzi;
zapoznanie z podstawowymi prawami i
obowigzkami wynikajagcymi z roli ucznia oraz
cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju;
rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania
dziatan majacych na celu pomoc stabszym
i potrzebujacym, umiejetnosci rozwigzywania
konfliktow i1 sporow.

podstawowych umiejetnosci

przestrzegania

ksztaltowanie umiejgtnosci wlasciwego
komunikowania si¢ w roznych sytuacjach
spotecznych, dbalos¢ o jezyk 1  kulture
wypowiadania sig;

ksztaltowanie umiej¢tnosci  analizy  prostych
sytuacji wychowawczych, odrézniania dobra od
zha;

ksztaltowanie  gotowosci  do  uczestnictwa
w kulturze, poszanowania tradycji i kultury
wlasnego narodu, a takze poszanowania innych
kultur i tradycji, okreslanie swojej

pogadanki, psychodramy, dyskusje.
uczenie reagowania na zjawiska
przemocy.

spektakle profilaktyczne.
zdobywanie umiejetnosci
pozwalajacych radzi¢ sobie
zZ nieprzyjemnymi emocjami bez
zachowan agresywnych.

propagowanie zasady ,fair play”
na lekcjach wychowania fizycznego
oraz podczas szkolnych zawodow
1 imprez.

wdrazanie rodzicow do niwelowania
agresji w domu rodzinnym. pogadanki,
warsztaty dla rodzicoOw na zebraniach.

systematyczna praca nad kulturg
jezyka na lekcjach przedmiotowych,

zajeciach bibliotecznych,
swietlicowych i wszystkich sytuacjach
szkolnych.

udziat w akcjach
wolontariacie,
prowadzenie  zaje¢  ukazujacych
wzorce osobowe, wlasciwe
zachowania i postawy w literaturze,
historii, wspolczesnosci.

charytatywnych,

wychowawcy,
nauczyciele
wych.
fizycznego

1 organizujacy
imprezy
szkolne,
pedagog
szkolny

wychowawcy,
pedagog
szkolny,
nauczyciele
swietlicy
szklonej,
nauczyciele
biblioteki
szkolnej,
miejskiej

1 organizujacy

- uczen potrafi przestrzegaé
obowigzujace reguly, zna prawa
i obowigzki wynikajace z roli
ucznia

- uczen potrafi nawigzaé
wlasciwe relacje
z rowieSnikami, podtrzymywad
je 1 wspolpracowaé
W grupie

- uczen jest przygotowany
do oceny wlasnego zachowania
i zachowania innych os6b

- uczen probuje rozwigzywaé
konflikty we wlasciwy sposob,
pomaga stabszym

- uczen potrafi komunikowaé
sic¢ w roznych sytuacjach
spotecznych, dba o jezyk
i kulture wypowiadania si¢

- uczen potrafi dokona¢ analizy
prostych sytuacji spotecznych,
odréznia dobro od zta

- uczen uczestniczy w kulturze,
szanuje tradycje 1 kulture




przynaleznoéci  kulturowej poprzez  kontakt
z wybranymi dzielami sztuki, zabytkami i tradycja
w $rodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym,
uczestniczenie w zyciu kulturalnym s$rodowiska
rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz
wydarzeniach organizowanych przez najblizsza
spotecznos$é;

ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej poprzez
kontakt z dzietami literackimi 1 wytworami
kultury, zapoznanie z wybranymi dzietami
architektury i sztuk plastycznych
nalezacych do polskiego i europejskiego
dziedzictwa  kultury, wyzwalanie potrzeby
kontaktu z literaturg i sztukg dla dzieci;
ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla
ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego,
wieku, wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego
i fizycznego oraz respektowanie ich praw,
podejmowanie dziatan w celu zapobiegania

dyskryminacji;
inspirowanie do podejmowania  aktywnosci
i inicjatyw oraz pracy zespolowej, wspomaganie

dziatan  stuzacych  ksztaltowaniu
wizerunku i otoczenia;

przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach
codziennych wymagajacych umiejetnosci
praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi
roznych zawodow;

przygotowanie do  podejmowania  dzialan
majacych na celu identyfikowanie i rozwijanie
wlasnych zainteresowan;

wstepne  ksztaltowanie postaw  wyrazajacych
szacunek do symboli i tradycji narodowych oraz
tradycji  zwigzanych  z  rodzina,  szkota
i spotecznoscig lokalng;

ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania wiasnych
emocji w réznych formach ekspresji;

wlasnego

omawianie z uczniami prawidtowego | imprezy
postepowania w trudnych sytuacjach. szkolne
percepcja  wartosciowych  filmow,

sztuk teatralnych, wystaw.

zachgcanie do udziatu w konkursach.
organizowanie spotkan literackich na

zajeciach bibliotecznych badz
swietlicowych.

wlasnego narodu, ma kontakt
z dzietami sztuki, zabytkami,
literaturg i sztuka dla dzieci

-uczen wykazuje si¢ postawa
szacunku dla innych ludzi oraz
innych tradycji kulturowych

- uczen wykazuje aktywnos$é¢
i bierze udzial w pracach
zespotowych, ksztattujac
wlasny wizerunek i otoczenia

- uczen jest przygotowany
do radzenia sobie w sytuacjach
codziennych

- uczen bierze udzial w kotach
zainteresowan

- uczen zna symbole i tradycje
narodowe oraz tradycje
zwigzane z rodzing, szkotg
i spotecznoscig lokalng

- uczen zna sposoby wlasciwego
wyrazania emocji

-uczen  buduje  adekwatne
poczucie wlasne wartosci




Bezpieczenstwo
profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych)

ksztaltowanie poczucia wiasnej wartosci dziecka,
podtrzymywanie ciekawosci poznawczej,
rozwijanie kreatywnosci i przedsigbiorczosci oraz
brania odpowiedzialnosci za swoje decyzje
1 dzialania;

ksztaltowanie $wiadomosci odmiennosci 0sOb
niepelnosprawnych, innej narodowosci, wyznania,
tradycji kulturowej oraz ich praw.

zapoznanie z podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa w roznych sytuacjach zyciowych,
ksztaltowanie = wlasciwego  zachowania  si¢
W sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz
sytuacjach nadzwyczajnych;

ksztaltowanie umiejgtnosci wyszukiwania,
porzadkowania 1 wykorzystywania informacji
z rtoznych zrodet, korzystania z technologii
informacyjno-komunikacyjnych, ksztattowanie
swiadomosci negatywnego wplywu pracy przy
komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne oraz
niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosSci
kontaktow, respektowanie ograniczen dotyczacych
korzystania z komputera, Internetu i multimediow;
przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego
korzystania z narzedzi i urzadzen technicznych,
bezpiecznego organizowania zaje¢ ruchowych
i poruszania si¢ po drogach;

przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze
srodkow komunikacji, zapobiegania
i przeciwdziatania sytuacjom problemowym;
ksztaltowanie umiej¢tnosci utrzymywania tadu
i porzadku wokol siebie, w miejscu nauki i
zabawy.

lekcje wychowawcze

pogadanki

alarmy probne

realizacja programow profilaktycznych

spotkania ze specjalistami
organizowanie i imprez, konkursow

promujacych zdrowy styl zycia.
Realizacja programow

profilaktycznych: ,,Cukierki”,

,Przyjaciel Zippiego” i inne.

wychowawcy,
pedagog
szkolny,
pielegniarka
szkolna

- uczen zna podstawowe zasady
bezpieczenstwa

- uczen zna zasady
bezpiecznego korzystania
z Internetu oraz zasady pracy
przy komputerze

- uczen potrafi utrzymaé tad
i porzadek wokot siebie

- uczen potrafi
korzysta¢ ze
komunikacji

bezpiecznie
srodkow




Klasy IV

Cele szczegolowe:

e wdrazanie do zycia w spotecznosci szkolnej i rowiesniczej;
o utrwalenie zasad kulturalnego zachowania w szkole,
o uswiadomienie uczniom, ktore z ich zachowan i z zachowan innych osob sq niewtasciwe i stwarzajq zagrozenie dla innych;

® wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym
otwarciu sie na wartosci europejskie;

® zapobieganie zachowaniom agresywnym,

OBSZAR

Zdrowie —

edukacja a zdrowotna

Relacje —

ksztattowanie postaw

ZADANIA

o Nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu.

o Inspirowanie mlodziezy do myslenia o wlasnej
motywacji do dziatania.

e Nabywanie umiejetnosci
i porzagdkowania wiedzy o sobie.

o Ksztattowanie postaw otwartych na poszukiwanie
pomocy oraz porady, kiedy zaczynaja si¢ trudnosci
i kiedy wybor jest wazny i trudny.

e Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych poprzez
promowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia.

gromadzenia

o Ksztattowanie
komunikacji,
wspotdziatania.

o Ksztattowanie umiejegtnosci
wyrazania wlasnych potrzeb.

umiejetnosci
stanowigcej

wlasciwej
podstawe

asertywnego

SPOSOBY REALIZACJI

e zajecia z uczniami
wychowawczych

e wspolpraca z powolanymi do tego
instytucjami, organizacjami

o spektakle profilaktyczne

na godzinach

e propagowanie wiedzy o spotecznych
mechanizmach wywierania wpltywu i
konstruktywnych sposobach radzenia
sobie z nimi (negocjacje, mediacje,

OSOBY
ODPOWIED
ZIALNE

nauczyciele

i
wychowawcy,
pedagog
szkolny;

Wszyscy
nauczyciele,
pedagog
szkolny

Kryteria efektywnosci

- uczen wie w jaki sposob
poziom stresu wyplywa na
organizm

- uczen poznaje
mozliwosci,

swoje
potrafi
dokonywaé wyboréw oraz
szuka¢ pomocy

- uczen jest aktywny
i zna zasady zdrowego

stylu zycia

- uczen

potrafi
komunikowa¢ si¢
i wspotdziata¢ w grupie

-uczen potrafi w sposob




spotecznych

Kultura —

warto$ci, normy, wzory
zachowan

Bezpieczenstwo —
profilaktyka zachowan
ryzykownych
(problemowych)

e Rozwijanie wrazliwosci na potrzeby i trudnosci
innych ludzi.
Ksztaltowanie postawy szacunku i zrozumienia
wobec innych 0sob.
Rozwijanie = zdolnosci do  inicjowania
podtrzymywania znaczgcych glebszych relacji.
Budowanie atmosfery wzajemnego szacunku

w spotecznosci szkolne;.

Zapoznanie z rola zainteresowan Ww zyciu
cztowieka.

Uwrazliwianie na kwestie moralne, np. méwienia
prawdy, sprawiedliwego traktowania.
Ksztaltowanie pozytywnego stosunku do procesu
ksztalcenia.

Ksztaltowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze.

Redukowanie agresywnych zachowan poprzez
uczenie sposobOw rozwigzywania problemow.
Budowanie atmosfery otwartosci i przyzwolenia na
dyskusje.
Uswiadamianie zagrozen wynikajgcych z
korzystania z nowoczesnych technologii
informacyjnych.
Zwigkszanie wiedzy na temat Srodkow
uzalezniajacych i zagrozen z nimi
zwigzanych.

e Rozwijanie umiejetnosci troski o wlasne
bezpieczenstwo w relacjach z innymi.

komunikacja  wilasnych

asertywna
potrzeb, sztuka odmawiania, dyskusji).

doskonalenie technik asertywnych —
umiejetnos¢ mowienia NIE

-udziat w apelach z okazji rocznic i
$wigt panstwowych np. apel z okazji
swigta niepodleglosci
-organizowanie wyjs¢ do
muzeum

-poznawanie symboli narodowych, ich
historii 1 znaczenia, okazywanie im
szacunku (przypominanie
o odpowiednim zachowaniu w czasie
hymnu)

-poznawanie historii miasta i regionu
-udziat w konkursach zwigzanych
z miastem rodzinnym

teatru,

¢ uswiadomienie rodzicom potrzeby

kontrolowania tego, co dziecko czyta,
oglada, w jakie gry komputerowe gra

e ukazywanie negatywnego wplywu

uzaleznien od telewizji i komputera

o ksztaltowanie wiedzy na temat

zagrozen ptynacych z nadmiernego
korzystania z mediow

e uSwiadamianie uczniom iz

w Internecie nie sa anonimowi

o realizacja programow

profilaktycznych.

Wszyscy
nauczyciele,
pedagog
szkolny

Wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog
szkolny

asertywny wyraza¢ swoje
potrzeby

- uczen jest wrazliwy na
potrzeby innych  0sob,
podchodzi do
innych ludzi
z szacunkiem
i zrozumieniem

- uczen nabiera
pozytywnego stosunku do
procesu ksztalcenia

- uczen wyraza potrzebg
uczestniczenia W  Zzyciu
kulturalnym

- uczen zna rol¢ rozwijania
wlasnych zainteresowan

- uczen potrafi
rozwigzywac problemy
W sposob konstruktywny

- uczen zna zagrozenia
ptynace

z niewlasciwego
korzystania

z technologii
informacyjnych

- uczen ma wiedze
o zagrozeniach
wynikajacych ze
stosowania $rodkow




uzalezniajgcych

- uczen potrafi zadbac
0 bezpieczenstwo wlasne

Przykladowa tematyka godzin wychowawczych / dla wychowawcy/:

» Zigcia integracyjne.

,Dlaczego lepiej w druzynie?” -wspolpraca.
W jakim kolorze widzg moja szkote?
,,Bezpieczne spedzanie wolnego czasu”.

,Moje marzenia — co robig, by je zrealizowac?”

YV V. V V V

,,Cyberprzemoc — jak sobie z nig radzi¢?”



Klasy V

Cele szczegolowe:

o [sztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej i regionalnej, swiadomosci swoich praw
i obowigzkow;

® zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidtowej reakcji na te zagrozenia;

o ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie
wlasne i innych ludzi;

® propagowanie ekologicznego stylu zycia. motywowanie do zdrowego i bezpiecznego stylu zZycia;
o utrwalenie zasad kulturalnego zachowania w szkole,

® wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym
otwarciu sie na wartosci europejskie.

OSOBY Kryteria
OBSZAR ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI ODPOWIEDZ efektywnosci
IALNE

Zdrowie-edukacja e Zachecanie uczniow do pracy nad wilasng motywacja || ® realizowanie na zajeciach lekcyjnych tematyki § Wszyscy - uczen
zdrowotna oraz analizg czynnikow, ktore ich demotywuja. zwigzanej ze racjonalnym odzywianiem si¢ nauczyciele, podejmuje prace
o Ksztattowanie  umiejetnoSci  podejmowania i }j ® - pogadanki z dzie¢mi na temat: pedagog nad wlasna
realizacji zachowan prozdrowotnych. e dojrzewania plciowego, problemow okresu szkolny, motywacja

e Prezentowanie sposobow pokonywania wiasnych dojrzewania, higieny osobistej, dostosowania pielggniarka
staboSci  oraz  akceptowania  ograniczen i stroju do okolicznosci, szkolna - uczen
niedoskonatosci. e - dbatoi¢ o swoj wyglad i estetyke wykazuje

postawe

e (spotkania i rozmowy z pielggniarkg szkolna,
prozdrowotng

wychowawcg, nauczycielem podczas zajec

wychowania do zycia w rodzinie) .
- uczen potrafi

pokonywac
wlasne stabosci




Relacje — ksztaltowanie
postaw spotecznych

e Rozwijanie umiejetnosci rozumienia innych, ktora
sprzyja efektywnej wspotpracy.

e Wyzwalanie checi do dzialania na rzecz innych osob
w celu poprawy ich sytuacji (wolontariat).

e Rozwijanie poczucia przynaleznosci do grupy
(samorzad uczniowski, klub, druzyna, wspdlnota).

o Ksztaltowanie otwartosci na doswiadczenia innych
ludzi, ich sposobow rozwigzywania probleméw, na
nowg wiedze.

e Rozwijanie $wiadomosci
znaczacych i autorytetow.

dotyczacej roli 0s6b

Kultura — wartosci,
normy, wzory zachowan

e Rozwijanie zainteresowan i pasji uczniow.

e Budowanie samoswiadomos$ci dotyczacej
wartosci, wptywow oraz postaw.

e Rozwijanie umiejetnosci  wyrazania
emocji.

e Rozwijanie umiej¢tnosci wlasciwego zachowania si¢
z uwzglednieniem sytuacji i miejsca.

praw,

wlasnych

Bezpieczenstwo —
profilaktyka zachowan
ryzykownych

e Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy
w sytuacji konfliktu podstawy negocjacji i mediacji.
e Rozwijanie umiejetnosci identyfikowania przyczyn

e wspolpraca z fundacjami

i uczestniczenie w akcjach charytatywnych.

e interwencyjne prowadzenie lekcji  godzin
wychowawczych (na zyczenie nauczycieli).

e uwypuklenie w pracy dydaktycznej
pozytywnych wzorcow.

e organizacja imprez szkolnych z wudzialem
spotecznosci szkolnej oraz imprez klasowych,
wycieczek, konkursow.

o konkursy tematyczne (wiedzy i plastyczne),

e - przedstawienia teatralne,

e rozwijanie zainteresowan ucznidw poprzez
udziat w zajgciach pozalekcyjnych i imprezach
szkolnych, srodowiskowych, zawodach
sportowych i organizacjach pozaszkolnych;

e organizowanie wyj$¢ do teatru, muzeum

e -poznawanie symboli narodowych, ich historii
i znaczenia, okazywanie im szacunku
(przypominanie o odpowiednim zachowaniu
w czasie hymnu)

e -poznawanie historii miasta i regionu

e dostarczanie  wiedzy o
stosowania uzywek
e organizowanie  zajgé

konsekwencjach

edukacyjnych  oraz

Wszyscy
nauczyciele,
wychowawca,
pedagog
szkolny.

Wszyscy
nauczyciele,
wychowawca,
pedagog
szkolny

Nauczyciel
informatyki,
pedagog,

- uczen
podejmuje
dziatania na
rzecz innych
0s0b

- uczehn
przynalezy

do pozytywnej
grupy, jest z nia
zintegrowany

- uczen jest
otwarty na
wiedze , zna
znaczenie
autorytetow

- uczen rozwija
swoje
zainteresowania
ipasje

-uczen potrafi
umiejetnie
wyraza¢ wlasne
emocje

1 whasciwie
zachowac si¢

w réznych
sytuacjach

-uczen zna
sposoby
konstruktywneg




(problemowych)

wlasnego postgpowania.

e Dokonywanie analizy wplywu nastawienia do siebie

i innych na motywacje do
réznorodnych zachowan

podejmowania

e Rozwijanie poczucia osobistej odpowiedzialnosci,
zachgcanie do angazowania si¢ w prawidlowe i

zdrowe zachowania.
e Doskonalenie umiejetnosci

rozpoznawania

symptomow uzaleznienia od komputera i Internetu.

prelekcji na temat zagrozen wynikajacych ze
szkodliwosci zazywania narkotykow,
dopalaczy, alkoholu oraz papieroséw

e poinformowanie rodzicow o zagrozeniach
zwianych z  korzystaniem z  urzadzen
komunikacyjnych $cigganie niedozwolonych
tresci, przemoc rowieSnicza w Internecie,
wulgaryzmy.

e przypominanie zasad bezpieczenstwa przed
kazda wycieczka.

e systematyczne przestrzeganie zasad zachowania

podczas przerw.
e organizacja z zaj¢¢ z policjantem, straznikiem
miejskim.

Przykladowa tematyka godzin wychowawczych / dla wychowawcy/:

YV V. V VYV V

Czy nasza klasa jest zgrana?

,,Co to znaczy by¢ dobrym kolega?”

Skad pochodzi nazwa ulicy na ktorej mieszkam?

,Jak by¢ asertywnym?”
,,Jak pozna¢ potrzeby innych?”

,,Zdrowy styl zycia — moda czy potrzeba?”

WSZySCy
nauczyciele,

0 rozZwigzywano
konfliktow

i stara si¢ je
stosowac

- uczen
przyjmuje
postawe
odpowiedzialno
$ci za zdrowie
swoje i innych
0s0b

- uczen potrafi
rozpoznac
symptomy
uzaleznienia
od Internetu




Klasa VI

Cele szczegolowe:

- efektywne wspotdzialanie w zespole i praca w grupie, budowanie wiezi miedzyludzkich, podejmowanie indywidualnych i grupowych decyzji,
skuteczne dziatanie na gruncie zachowania obowigzujgcych norm,

- rozwijanie sprawnosci umystowych oraz osobistych zainteresowan,

- ocena wlasnych mozliwosci,

- rozumienie siebie i innych,

- stosowne zachowanie w roznych sytuacjach — w klasie, w szkole, w domu,

- dbanie o bezpieczenstwo swoje i innych,

- odnoszenie do praktyki zdobytej wiedzy oraz kreowanie odpowiednich nawykow,

- ksztaltowanie postawy patriotycznej, otwartej na srodowisko lokalne.

Obszar Zadania Sposob realizacji Osoby Kryteria efektywnosci
odpowiedzialne

Edukacja
zdrowotna

Ksztattowanie
umiejetnosci
rozpoznawania wlasnych
cech osobowosci

Ksztattowanie
konstruktywnego obrazu
wlasnej osoby

Rozwijanie wlasciwej
postawy wobec zdrowia

zajecia tematyczne na godzinach
wychowawczych

pogadanki na $wietlicy szkolnej

warsztaty z pedagogiem szkolnym

spotkania ze szkolng pielegniarka

udziat w sportowych zajeciach
pozalekcyjnych, zgodnie z predyspozycjami

udziatl w konkursach i zawodach sportowych

wychowawcy , -uczen wykazuje wlasciwa postawe
pedagog szkolny, § wobec =zdrowia i zycia, dba
pielegniarka, o zdrowie fizyczne i psychiczne
zespol nauczycieli

wychowania

fizycznego,

nauczyciele

swietlicy,

nauczyciele

biblioteki,  oraz

jezyka polskiego



Ksztaltowanie
postaw
spolecznych

Kultura
wartoSci,
normy i wzory

i zycia jako
najwazniejszych wartosci.
Doskonalenie
i wzmacnianie zdrowia
fizycznego.

Ksztaltowanie
umiejetnosci  wspolpracy
w dazeniu do osiggnigcia
celu.

Uwrazliwienie na roézne
obszary Iudzkich
problemow potrzeb
poprzez krzewienie
potrzeby udzielania
pomocy.

Rozwijanie  umiej¢tnosci
komunikacyjnych:
wyrazanie wlasnych
opinii, przekonan
i pogladow.

Rozwijanie $wiadomosci
roli  wartosci  rodziny
w zyciu cztowieka.

Rozwijanie samorzadnosci

Rozwdj zainteresowan,
poszerzenie autonomii
i samodzielnosci.

realizacja programéw prozdrowotnych / w
zaleznosci od oferty/

- dobor wihasciwej literatury

organizacja i  dzialalno$¢  Samorzadu {§ opiekunowie
Uczniowskiego samorzadu
uczniowskiego,
opieckunowie
Szkolnego Kota

dziatalno$¢ Szkolnego Kota Wolontariatu

wizyty w instytucjach, w ktorych wzajemna || Wolontariatu,
pomoc i tolerancja jest niezbedna / f Wychowawcy,
Dom Pomocy spolecznej, Schronisko ,,Cztery Jf nauczyciel WOS-
Lapy”..../ u

organizowanie debat i dyskusji na wazne
tematy spoteczne

spotkania rodzicéw ze specjalistami na temat

wartosci rodziny

realizacja projektow klasowych

udziat w kolach zainteresowan, zgodnie | opiekunowie kot
z predyspozycjami i mozliwos$ciami zainteresowan,
wychowawcy,

- uczen posiada umiejgtnosé
wyrazania wlasnych opinii,
pogladow w sposob kulturalny

- uczen docenia znaczenie roli
rodziny w zyciu czlowieka

-uczen angazuje si¢c w zycie klasy,
szkotly

- uczen rozwija swoje
zainteresowania, wykazuje  si¢
samodzielno$cia




zachowan

Bezpieczenstwo
— profilaktyka
zachowan
ryzykownych

Rozwijanie  umiej¢tnosci
krytycznego myslenia
kontekscie analizy
wplywow  rowiesnikow
i mediow na zachowanie.

Dokonywanie analizy
postaw, warto$ci, norm,
przekonan
i czynnikéw, ktore na nie
wplywajg.

Rozwijanie szacunku dla
kultury i dorobku
narodowego,

Dostarczenie wiedzy na
temat o0sob 1 instytucji
swiadczacych pomoc
w sytuacjach trudnych.

Budowanie atmosfery
wsparcia i zrozumienia w
sytuacji problemowej oraz
promowanie rzetelnej
wiedzy majacej na celu
zredukowanie lgku.

Rozwijanie  umiej¢tnosci
radzenia sobie z wlasnymi,
negatywnymi  emocjami
oraz z  zachowaniami

adekwatna tematyka godzin wychowawczych | organizatorzy
konkursow,

zapoznanie  uczniéw i  rodzicow  z | dyrektor
dokumentami szkoty

udziat w konkursach tematycznych

celebrowanie symboli narodowych podczas
Swiat 1 uroczystosci szkolnych

opracowanie i rozprowadzenie ulotek wsrod J| pedagog szkolny,
uczniéw i rodzicow na temat instytucji )| wychowawcy,
pomocowych, umieszczenie ulotki na stronie | nauczyciele
internetowej szkoty swietlicy,

nauczyciele
realizacja programéw profilaktycznych /w || informatyki
zaleznosci od oferty/

realizacja tematycznych godzin
wychowawczych

- spotkania ze specjalistami — psycholog,
policjant, terapeuta

warsztaty grupowe i rozmowy indywidualne
z uczniami i rodzicami

zajgcia tematyczne na temat ochrony danych
osobowych i zaufania w sieci

- uczen potrafi dokona¢ analizy
wplywu  rowiesnikow, mediow
na swoje zachowanie

- uczen wykazuje postawe szacunku
dla kultury i dorobku zawodowego

- uczen zna instytucje pomocowe

- uczen zna sposoby radzenia sobie
zZ negatywnymi emocjami oraz
zachowaniami agresywnymi

- uczen zna zasady dotyczace
ochrony danych osobowych oraz
poruszania  si¢ w  mediach
spotecznos$ciowych

- uczen wie jak przeciwdziata¢
postawie lgkowej




Ksztaltowanie
postawy
patriotycznej

i obywatelskiej

agresywnymi.

Ksztaltowanie przekonan
dotyczacych znaczenia
posiadanych  informacji,
ktorych wykorzystanie
pomaga

w redukowaniu lgku

w sytuacjach
kryzysowych.

Rozwijanie $wiadomosci
dotyczacej prawdo
prywatnosci, w tym do
ochrony danych
osobowych oraz
ograniczonego zaufania do
0s0b poznanych
W sieci.

Utrwalanie znajomosci
hymnu panstwowego, flagi
oraz godta.

Zglebianie wiedzy
o krajach sgsiadujacych
z Polska.

Ksztattowanie postawy
szacunku do Swiagt
panstwowych

i szkolnych.

¢wiczenie hymnu narodowego
wycieczki do miejsc pamigci narodowe;j
analiza mapy Europy

wybor samorzadu szkolnego, klasowego

udzial w apelach i uroczystosciach szkolnych

nauczyciel
muzyki,
nauczyciele
historii 1 WOSu,
wychowawcy

- - uczen zna symbole narodowe

- uczen poznaje kraje sasiadujace
z Polska

- uczen wykazuje postawe szacunku
do $wiat panstwowych i szkolnych




Przykladowa tematyka godzin wychowawczych / dla wychowawcy/:

Tworzenie zasad pracy w grupie.
Poznajemy siebie, samoocena.
Dokonujemy autoprezentacji.

Jacy jestesmy?

Jestesmy w kontakcie z innymi.
Stuchamy innych.

Czy jestem dobrym kolega, kolezanka.
Grupa daje mi site.

Moje miejsce w grupie.

Wyjatkowos$¢ mojej klasy.

Normy i zasady, prawa i obowigzki.
Stres / a lek/ — jak sobie z nim poradzi¢.
Dbam o bezpieczenstwo swoje i innych.
Znam swoja szkote.

Znam swoje miasto.

V V.V V V V V V V V V VYV V V V V

Znam swojg 0jczyzng.



Klasa VII

Cele szczegolowe:

- skuteczne porozumiewanie si¢ w roznych sytuacjach, prezentacja wlasnego punktu widzenia i uwzglednianie poglgdow innych ludzi, poprawne
porozumiewanie si¢ jezykiem ojczystym, przygotowanie do wystgpien publicznych,

- przyswojenie sobie metod i technik negocjacyjnego rozwigzywania konfliktow i problemow spotecznych,

- poszukiwanie, porzgdkowanie oraz wykorzystanie informacji z roznych zrodel oraz efektywne postugiwanie sie technologiq informatyczng

- wlasciwe reagowanie na zjawiska patologii spolecznej,

- rozwijanie postawy obywatelskiej.

Zadania Sposoéb realizacji Osoby Kryteria
odpowiedzialne efektywnosci

Edukacja
zdrowotna

Ksztaltowanie postawy proaktywne;j,
w ktore] uczen przejmuje inicjatywe
oraz odpowiedzialnos¢ za swoje
dziatania.

Ksztaltowanie umiejegtnosci
sSwiadomego  wyznaczania  sobie
konkretnych celow.

Rozwijanie umieje¢tnosci hierarchizacji
zadan.

Podnoszenie poczucia wtasnej wartosci
poprzez okreslanie osobistego

realizacja stosownej tematyki na
godzinach wychowawczych

spotkania z pielggniarka szkolng

warsztaty i
z pedagogiem szkolnym

roZmowy

wspottworzenie 1 realizowanie
projektow o tematyce
prozdrowotnej

zdobywanie stosownej wiedzy na
zajeciach biologii

wychowawcy klas,
pedagog szkolny,

pielegniarka szkolna,

koordynatorzy
projektow,
nauczyciel biologii

- uczen  wykazuje
inicjatywe odnosnie

postawy proaktywnej

-uczen potrafi
wyznaczac sobie cele
1 whasciwie
hierarchizuje zadania

-uczen posiada
adekwatna samooceng

-uczeh zna  zmiany
fizyczne 1 psychiczne
zachodzace w okresie
dojrzewania




Relacje
ksztaltowanie
postaw
spolecznych

Kultura
wartoSci,
normy i wzory
zachowan

potencjatu.

Ksztaltowanie $wiadomosci wiasnego
ciata uwzglednianiem zmian
fizycznych 1 psychicznych w okresie
dojrzewania.

Ksztattowanie umiejegtnosci
wchodzenia w interakcje z
ludzmi Sposob zapewniajacy

zadowolenie obydwu stron.

Ksztaltowanie umiejgtnosci szukania
inspiracji, rozwijania wilasnej
kreatywnosci.

Rozwijanie odpowiedzialnosci

za siebie 1 innych.

Popularyzowanie alternatywnych form
spedzania czasu wolnego.

Rozwijanie pozytywnego stosunku do
procesu ksztalcenia i samoksztatcenia,
zaangazowania w zdobywanie wiedzy
i umiejetnosci

Rozwijanie takich cech  jak:
pracowitosc, odpowiedzialnos¢,
prawdomownose, rzetelnosé
1 wytrwatos¢.

Umacnianie wigzi ze spolecznoscia
lokalna.

organizacja i dziatalnos¢
Samorzadu Uczniowskiego

dziatalno$¢
Wolontariatu

Szkolnego  Kota

Prowadzenie wspotpracy
z instytucjami pomagajacymi
ludziom i zwierz¢tom

wspottworzenie projektow,
konkursow  profilaktyczno -
wychowawczych

organizacja kot zainteresowan,
zgodnie z predyspozycjami
i mozliwosciami uczniéw

zachgcanie uczniow do udziatu w
konkursach przedmiotowych
i olimpiadach

sumienne nagradzanie zgodnie
z systemem oceniania zachowania
uczniow 1 Statutem Szkoty
pozadanych cech

motywowanie uczniow do brania
udzialu we wszelakich firmach
aktywnosci organizowanych na
szczeblu lokalnym / wspodtpraca
z instytucjami kulturalnymi/

opieckunowie
samorzadu
uczniowskiego,
-opiekunowie
Szkolnego Kota
Wolontariatu,
wychowawcy,
koordynatorzy
projektow, konkursow

opiekunowie kot
zainteresowan,
wychowawcy,
nauczyciele
przedmiotow,
pedagog szkolny,
nauczyciele §wietlicy,
nauczyciele biblioteki

- uczen posiada
umiejetnos¢ budowania
i utrzymywania relacji

- uczen rozwija wilasna
kreatywnos$¢

- uczen wykazuje si¢
postawa
odpowiedzialnosci  za
siebie i innych

- uczen zna pozytywne
sposoby spegdzania czasu
wolnego

- uczen angazuje si¢ w
zdobywanie wiedzy, ma
pozytywny stosunek do
procesu ksztalcenia,
pracuje nad swoimi
mocnymi stronami

-uczen jest zwigzany ze
spolecznoscia  szkolna
i lokalna




Bezpieczenstwo
— profilaktyka
zachowan
ryzykownych

Ksztaltowanie
postawy
patriotycznej

i obywatelskiej

Rozwijanie  postaw  opartych na
odpowiedzialnosci za dokonywane
wybory i postepowanie.

Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa
dotyczacego postgpowania w sprawach
nieletnich.

Przeciwdziatanie ryzykownym
zachowaniom seksualnym.

Rozwijanie umigjetnosci reagowania
w sytuacjach kryzysowych, niesienia
pomocy dotknigtym nimi osobom oraz
minimalizowanie ich negatywnych
skutkow.

Rozwijanie  umiegjetnosci  lepszego
rozumienia siebie poprzez
poszukiwanie i udzielanie odpowiedzi
na pytania: Kim jestem? Jakie sg moje
cele i dziatania zyciowe?

Okreslenie miejsca Polski w Europie

Ksztaltowanie postawy szacunku dla
symboli narodowych, tradycji
i waznych rocznic.

Pielggnowanie polskich  tradycji
narodowych — rocznice waznych
wydarzen.

Poznanie zasad demokracji.

realizacja programow
profilaktycznych /w zaleznosci od
oferty/

realizacja tematycznych godzin
wychowawczych

spotkania ze specjalistami —
psycholog, policjant ...

warsztaty grupowe i rozmowy
indywidualne z uczniami
i rodzicami

udzial w organizacji wyborow
do Samorzgdu Uczniowskiego

przygotowanie i udziat
w  waznych  uroczystosciach
rocznicowych na terenie szkoty
1 miasta

wybory samorzadu klasowego

spotkania z ciekawymi ludzmi

pedagog szkolny,
wychowawcy,
nauczyciele §wietlicy

opiekunowie SU,
wychowawcy,
organizatorzy
uroczystosci

- uczen potrafi
dokonywacé
odpowiedzialnych
wyborow,

-uczen posiada wiedze
z zakresu
odpowiedzialnosci
prawnej nieletnich

- uczen zna sposoby
zapobiegania
zachowaniom
ryzykownym

-uczen potrafi reagowac
w sytuacjach
kryzysowych, wie jak
udzieli¢ pomocy i gdzie
si¢ po nig zwrocic

- uczen zna role Polski
w Europie

- uczen  wykazuje
postawe dla symboli
narodowych,  tradycji
oraz $wictuje wazne
wydarzenia

- uczen zna zasady
demokracji




Przykladowa tematyka godzin wychowawczych /dla wychowawcy/:

» Jak si¢ zachowac¢? — ludzie i sytuacje.

Uczucia — czy i jak je okazywac.

Jak uwzglednia¢ wilasne racje — zasady kulturalnej dyskus;i.
Prawo — przywilej i obowigzek.

Jak radzi¢ sobie z wlasna i cudza agresja?

Czym jest tolerancja?

Jak mowi¢ , NIE koledze, kolezance.

VvV V V V V VYV V

Jestem Polakiem, jestem Europejczykiem.



> Klasa VIII

Cele szczegolowe:

- planowanie, organizowanie i ocenianie wiasnej nauki, przyjmowanie za nig coraz wigkszej odpowiedzialnosci,

- skuteczne porozumiewanie sie w roznych sytuacjach, prezentacja witasnego punktu widzenia i uwzglednianie poglgdow innych ludzi, poprawne
porozumiewanie si¢ jezykiem ojczystym, przygotowanie do publicznych wystgpien,

- rozwigzywanie problemow w sposob tworczy,

- trafne podejmowanie decyzji dotyczqcych wyboru dalszego kierunku ksztatcenia,

- ksztattowanie wiasciwych postaw wobec uzaleznien,

- ksztattowanie postawy proeuropejskiej,

Zadania Sposodb realizacji Osoby Kryteria efektywnosci
odpowiedzialne

Edukacja
zdrowotna

Ksztaltowanie postawy uczniow
nastawionej] na rozwigzania —
charakteryzujace;j si¢
samo$wiadomoscia, = wyobraznig,
kreatywnoscig.

Ksztaltowanie umiejetnosci
wyznaczania sobie celow krotko
i dlugoterminowych.

Rozwijanie umiegjetnosci ustalania
priorytetow, uwzgledniajac kryteria
waznosci i pilnosci.

realizacja adekwatnych tematow
na godzinach wychowawczych

realizacja programéow
proaktywnych na
zajeciach wychowania
fizycznego

organizowanie konkursow
i zawodow
o tematyce prozdrowotne;j

ocena predyspozycji
zawodowych - spotkania
z doradcg zawodowym

- wychowawcy klas
- pedagog szkolny
- nauczyciele
- wychowania fizycznego
- doradca zawodowy

- uczen potrafi wyznaczac sobie
cele krétko i dlugoterminowe

- uczen potrafi wyznaczaé
priorytety

- uczen dokonuje adekwatnej
samooceny

- uczen dba o zdrowie fizyczne
i psychiczne




Relacje
ksztaltowanie
postaw
spolecznych

Kultura
wartoSci,
normy i wzory
zachowan

Rozwijanie umiej¢tnosci  oceny
wlasnych mozliwosci.

Ksztaltowanie swiadomosci
dotyczacej wykorzystania ruchu w
zyciu cztowieka jako skutecznego
sposobu  dbania o  zdrowie
psychiczne.

Rozwijanie umiejetnosci
poszukiwania takich rozwigzan,
ktore  stwarzajg  korzysci dla
obydwu stron.

Rozwijanie umiejetnosci rozwijania
pozytywnych aspektow dziatania
zespotowego poprzez docenienie
roznic zdan i wiedzy, doswiadczen,
specjalizacji i kompetencji.

Rozwijanie  potrzeby  ciaglego
doskonalenia siebie jako jednostki,
cztonka rodziny i spoteczenstwa

Popularyzowanie
o roznicach kulturowych oraz
rozwijanie umiejetnosci korzystania

wiedzy

z niej kontakcie
z przedstawicielami innych
narodowosci.

Popularyzowanie wiedzy
i rozwijanie $wiadomosci na temat
zasad humanitaryzmu.

konsultacje  z
szkolnym

pedagogiem

organizacja i dziatalnos¢
Samorzadu Uczniowskiego

dziatalnos¢  Szkolnego Kota
Wolontariatu

zajecia z zakresu preorientacji
zawodowej

podejmowanie inicjatyw
stwarzajacych  mozliwos¢ do
praktycznego wykorzystania
nabytych umiejg¢tnosci

realizacja godzin
wychowawczych o stosownej
tematyce

organizowanie
klasowych

wycieczek

wymiana mtodziezy
z zaprzyjaznionymi krajami

- opieckunowie samorzadu
uczniowskiego

- opiekunowie Szkolnego
Kota Wolontariatu

- wychowawcy

- doradca zawodowy

- organizatorzy
przedsigwzigc

- wychowawcy

- nauczyciele
przedmiotow

- nauczyciele jezykow
obcych

- nauczyciele swietlicy

- nauczyciele biblioteki

- uczen potrafi wspotpracowac
W zespole

- uczen podejmuje dziatania na
rzecz innych 0s0b,
spoteczenstwa

- uczen podejmuje dziatania na
rzecz spolecznosci lokalnej

- uczen zna i szanuje roznice
kulturowe

- uczen postgpuje W Sposob
humanitarny




Bezpieczenstwo
— profilaktyka
zachowan
ryzykownych

Ksztaltowanie
postawy
patriotycznej

1 obywatelskiej

Rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci spotecznej
poprzez podejmowanie dziatan na
rzecz lokalnej spolecznosci.

Propagowanie wiedzy na temat
prawnych 1 moralnych skutkow
posiadania, zazywania
i rozprowadzania srodkow
psychoaktywnych.

Rozwijanie umiejetnosci
wykorzystywania elementow
negocjacji mediacji w sytuacjach
konfliktowych.

Aktywna organizacja wyborow do

Samorzadu Uczniowskiego.
Ksztaltowanie postaw
obywatelskich wilasciwych

spoleczenstwu demokratycznemu.

Uswiadamianie
patriotycznej
Polaka.

postawy
wspolczesnego

udziat w projektach
organizowanych na rzecz
lokalnej spotecznosci oraz ich
inicjowanie

wlgczanie si¢ w akcje pomocowe

inspirowanie do
stosownej literatury

czytania

realizacja programéow
profilaktycznych /w zaleznosci
od oferty/

realizacja tematycznych godzin
wychowawczych

spotkania ze specjalistami —
psycholog, policjant ...

warsztaty grupowe i rozmowy
indywidualne z uczniami
i rodzicami

- proponowanie  stosownej
literatury

udzial w kampanii wyborczej
Samorzadu Uczniowskiego

przypomnienie waznych rocznic
wydarzen historycznych

przygotowanie
okolicznosciowych apeli,
gazetek, prac  plastycznych,
konkursow

- pedagog szkolny
-wychowawcy

- nauczyciele swietlicy
- nauczyciele biblioteki

- opiekunowie SU

- nauczyciele historii,
WOSu

- wychowawcy

- uczen zna szkodliwe skutki
posiadania, zazywania
i rozprowadzania s$rodkow
psychoaktywnych

- uczen zna techniki negocjacji
i potrafi je  zastosowal
w sytuacjach konfliktowych

- uczen bierze aktywny udziat
w pracach na rzecz szkoty

- uczen wykazuje postawe
obywatelskg i patriotyczng




Poznanie istoty Wspolnoty wycieczki do miejsc historycznie
Europejskie;j. znaczacych

poznanie krajow Unii
Ksztattowanie umiejetnosci Europejskiej
zachowania tozsamosci narodowej
we wspdlnocie. pielegnowanie polskich tradycji
narodowych

Przykladowa tematyka godzin wychowawczych / dla wychowawcy/:

A\

Moja dewiza zyciowa —znaczenie pojecia, przyklady.
Poznajemy wtasne umiej¢tnosci i zainteresowania.
Proces podejmowania decyzji.

Charakterystyka niektérych zawodow.

Prezentacja ofert szk6t ponadgimnazjalnych.

Rola autorytetow.

Co robi¢, zeby dobrze zda¢ egzamin.

Sporzadzenie mapy sukcesu szkolnego.
Autoprezentacja — zasady wystapien publicznych.

Czy wiem, jak wptywaja uzaleznienia na czlowieka.

YV V.V V V V V V V V

Moja przysztos¢ w Europie i na $wiecie






XI. State uroczystosci szkolne.

State uroczystosci o charakterze wychowawczym i kulturalnym

UROCZYSTOSC TERMIN REALIZACJI
Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego Wrzesien
Slubowanie i pasowanie na ucznia klasy pierwszej Wrzesien
Pazdziernik
Dzien Komisji Edukacji Narodowe;j
Swieto Niepodleglosci Listopad
Andrzejki Listopad
Mikolajki Grudzieh
Grudzien
Dzien Patrona

Wigilie klasowe Grudzief
Bal karnawatowy Styczen

Walentynki Luty
Pierwszy Dzien Wiosny Marzec

. . .. . Maj

Rocznica uchwalenia Konstytucji 3 Maja

Uroczyste zakonczenie roku szkolnego Czerwiec




XII. Ewaluacja programu.

Glownym celem ewaluacji ,,Programu ...” bedzie odpowiedz na pytania:
,»CZy I w jakim stopniu zaloZone cele programu zostaly zrealizowane ?”

»w Czy i w jakim stopniu normy i wartosci okreslone w modelu absolwenta szkoly
i w katalogu wartosci zostaly przez uczniow zinternalizowane?”

» Ktore 7 dziatan wychowawczo — profilaktycznych sq skuteczne, a ktore wymagajq
modyfikacji?”

» W jakim stopnie wspolpraca z instytucjami /srodowiskiem lokalnym/ jest efektywna
w osigganiu celow profilaktyczno — wychowawczych?”

W zwigzku z wdrazaniem nowych rozwigzan caloSciowa ewaluacja programu zostanie
przeprowadzona po trzecim roku pracy. Badaniami zostana objeci wszyscy uczestnicy
programu / uczniowie, dyrekcja, rodzice, wychowawcy, nauczyciele, specjalisci
oraz pracownicy niepedagogiczni/. Posluza temu badania ankietowe, rozmowy,
obserwacje, analiza dokumentow - sprawozdania, dokumentacja wychowawcy,
dzienniki lekcyjne, protokoly z zebran.

Celem biezacvch modyfikacji programu prowadzony bedzie staly monitoring,
sprawdzajacy stopien minimalizacji czvnnikéw ryzvka i wzmacniania czynnikow

chroniacych.

a/ na poziomie klasy

- wychowawcy w oparciu o wilasne diagnozy prowadzq ,, Karte monitorowania realizacji
Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoly” i dokonujq stosownych modyfikacji
dziatan wychowawczo — profilaktycznych w swoich planach pracy wychowawczej.

b/ na poziomie szkoly:

- zespol wychowawczy w oparciu o biezgce diagnozy, kazdego roku okresla obowiqzujgce
dla szkoly czynniki ryzyka i czynniki chronigce,

- w sytuacjach intensyfikacji niekorzystnych zjawisk bedq prowadzone pogtebione diagnozy
wystepujgcych — problemow,  zmierzajgce do  aktualizacji  dziatlan — wychowawczo-
profilaktycznych.



Zalaczniki



Czynniki ryzvka i czynniki chroniace uczniow

przed zachowaniami niepozadanymi

w roku szkolnym 2017/2018

Materiat zostal opracowany w oparciu o diagnoze zachowan niepoigdanych. Diagnoza
powstala na podstawie:

= obserwacji

= analizy dokumentdéw / sprawozdania, dzienniki lekcyjne, rejestr wypadkow, notatki
shuzbowe/

= Dbadan ankietowych

* rozmoOw z rodzicami uczniami, nauczycielami

= analizy dokumentacjo pedagoga szkolnego.

B - uzywanie wulgaryzmow

M - proby palenia papierosow

M - agresja fizyczna /bojki, pobicia/

B - niewlasciwe korzystanie z medidow spotecznosciowych

M - cyberprzemoc

B - brak motywacji do nauki /nieodrabianie prac domowych , niskie wyniki
w nauce nieadekwatne do mozliwosci/

B - poczucie odrzucenia w grupie réwiesniczej

B - niewlasciwe postawy rodzicielskie



W biezacym roku szkolnym tj. 2017/2018 okreslone zostaty
nastepujace czynniki ryzyka i czynniki chroniace uczniow

przed zachowaniami niepozadanymi:

B niewydolno$¢ wychowawcza rodzicoOw, brak zaangazowania rodzicow
w zycie szkoly

B negatywne wzorce, oddziatywanie mediow

B brak zinternalizowanych norm , wartos$ci i zasad

B nicumiejetnos¢ radzenia sobie w trudnych sytuacjach

B brak umiejetnosci wytyczania sobie realnych celow

B uleganie negatywnym wpltywom rowiesniczym

B nieumiejetnos¢ przewidywania konsekwencji wlasnych zachowan

B trudnosci w nauce

B brak wiedzy na temat szkodliwo$ci uzywania $rodkow zmieniajacych
swiadomos$¢/ w tym tytoniu/




Czynniki chronigce

poszanowanie praw, norm, wartosci 1 autorytetow spotecznych

wlasciwe relacje w rodzinie, zaangazowani rodzice w zycie klasy,
szkoly

przynalezno$¢ do pozytywnej grupy spotecznej / klasa, kolo
zainteresowan...../

angazowanie si¢ w zycie szkoty, klasy

posiadanie wiedzy na temat bezpiecznego korzystania z Internetu
1 mediéw spolecznosciowych

aktywnos$¢ 1 prowadzenie zdrowego stylu zycia wolnego od uzywek

osigganie wynikéw w nauce zgodnych z mozliwo$ciami
stwarzanie okazji do osiggania sukcesow
radzenie sobie z emocjami , szczegdlnie w sytuacjach trudnych

brak akceptacji przez spoteczno$¢ szkolng dla wszelkich przejawow

agresji 1 przemocy




Karta monitorowania realizacji Programu Wychowawczo —
Profilaktycznego Szkoly w roku szkolnym 2017/2018
pod katem minimalizowania
czynnikow ryzyka i wzmacniania czynnikow chroniacych

Klasa

Wychowawca

Czynniki ryzyka Stopien Dzialania
wystepowania
czynnika
w klasie
/od 0 do 5/
B niewydolnos¢  wychowawcza
rodzicow, brak zaangazowania
rodzicow w zycie szkoty

B negatywne wzorce,
oddziatywanie mediow

B brak zinternalizowanych norm ,
wartosci 1 zasad

B nieumiejetnos¢ radzenia sobie
w trudnych sytuacjach

B brak umiejetnosci wytyczania
sobie realnych celow
B uleganie negatywnym
wplywom rowiesniczym
| e e - _

M brak wiedzy na  temat
szkodliwosci uzywania
srodkow zmieniajacych
swiadomos¢/ w tym tytoniu/

B nieumiejetnos¢ przewidywania
konsekwencji wlasnych
zachowan




Czynniki chroniace

poszanowanie  praw, norm,
wartosci 1 autorytetow
spolecznych

wlasciwe relacje
w  rodzinie, zaangazowani
rodzice w zycie klasy, szkoly

przynaleznos¢

do pozytywnej grupy
spotecznej / klasa, koto
zainteresowan...../

angazowanie si¢ W  zycie
szkoly, klasy

posiadanie wiedzy na temat
bezpiecznego korzystania
z Internetu 1 medidow
spotecznosciowych

aktywno$¢ 1 prowadzenie
zdrowego stylu zycia wolnego
od uzywek

osigganie wynikOw Ww nauce
zgodnych z mozliwosciami

stwarzanie okazji do osiggania
sukcesow

radzenie sobie z emocjami,
szczegodlnie ~ w  sytuacjach
trudnych

brak akceptacji przez
spolecznos¢ szkolng dla
wszelkich przejawow agresji
1 przemocy

Stopien
wystepowania
czynnika
w klasie
/od 0 do 5/

Dzialania
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